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Informationen aus den Fachbereichen Ehevorbereitung und -begleitung,
Alleinerziehenden-Seelsorge, Ehe- und Familienpastoral

Sehr geehrte Damen und Herren,

Wir mdchten Sie mit dieser Post wieder Uber Aktuelles aus unseren Arbeitsgebieten informieren. Wir
bitten Sie freundlich, unsere Angebote und Programme entsprechend weiterzugeben und an den ge-

eigneten Orten auszulegen.

Fachbereich Ehevorbereitung und -begleitung

Sylvia Braun-Schmidtner, Jorg Maier, Markus Reischl, Robert Seisenberger

Nach den schwierigen Jahren der Pandemie mit all ihnren Einschrankungen, gerade was das Hei-
raten anbelangt, sind wir nun wieder in normalen Zeiten angekommen. Die Zahl der Trauungen
hat jedoch stark abgenommen, im Jahr 2023 gab es in der Erzdiézese 2.409 katholische Trauun-
gen, das sind mehr als 1.000 Trauungen weniger als im Jahr 2019. Wir bitten alle Seelsorgerinnen
und Seelsorger und auch alle in den Pfarreien Tétigen ein Klima zu schaffen, in dem sich junge
Paare wohlftihlen kdnnen, auch wenn sie nicht aus dem innersten Kreis der Gemeinde stammen.
Fur alle Bemuhungen fir die Brautpaare bedanken wir uns herzlich.

Ehevorbereitung

Das Heft zum Sakrament der Ehe wird derzeit
neu bearbeitet und dann neu aufgelegt.

SAKRAMENTE
IM LEBEN
DER KIRCHE
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Auf Folgendes zum Heft Wir heiraten mochten wir Sie hinweisen: WIR HEIRATEN

FATHOUSCHE NRCHE

HOCHZEITS. UND
EHEVORBEREMUNG

e Dieses Heft drucken wir in diesem Jahr aus Kostengriinden nicht. Da das Heft

KURSANGERCTE

schon langer keine Termine mehr enthalt, kbnnen Sie die Hefte aus den Vor- ko piots wirescs

it e ka3 Ty,

jahren weiternutzen. Sollten Sie Hefte bendtigen, so melden Sie sich bitte, wir
schicken dann Exemplare zu.

e Bei Ehevorbereitungskursen melden uns die Brautpaare zuriick, dass eine
mdglichst frihe Information am besten ist, um sich zu den Kursen anzu-
melden. Bitte geben Sie Brautpaaren beim ersten Kontakt schon die
Informationsmaterialien mit oder senden diese dem Paar zu.

e Die Kurstermine, -orte und -konditionen finden sich auf unserer Homepage
www.ehevorbereitung-muenchen.de

EPL - Ein Partnerschaftliches Lernprogramm als Onlineversion! Das seit Gber 30 Jahren be-
wahrte Gesprachstraining fur Paare kann jetzt auch ,bequem und geschitzt* von zuhause aus
besucht werden. Selbstverstandlich gibt es auch weiterhin Kurse in Prasenz. Nahere Informatio-
nen und das vielfaltige Kursangebot unter:

www.paarkommunikation.info

Wenn es madglich ist, in lIhrer Internetprasenz auf das Angebot der Ehevorbereitung hinzuweisen
ist das fur uns und viele Brautpaare sehr hilfreich (Verlinkung auf www.ehevorbereitung-muen-
chen.de). In jedem Fall sagen wir herzlichen Dank fiir lhre Unterstiitzung vor Ort, besonders denen,
die schon eine Verlinkung auf ihrer Internetprasenz haben.

Paarcoaching WC] Ve

Im Coaching fur Paare nach der Methode des Berufungscoaching WaVE verd
kénnen Paare im Einzelcoaching oder in der Gruppe mit ganz individueller Begleitung durch
erfahrene Trainer gemeinsame Schritte fur eine erfillte gemeinsame Zukunft planen.
Naheres unter: www.ehe-und-familie.info/coaching_home.php

Ehebegleitung

Wochenendkurse fiir Paare - zum Teil mit Kinderbetreuung

Das Jahresprogramm 2025 im griinen Flyerformat informiert schnell und kompakt
Uber unsere Wochenendkurse fur Paare.

Ausfihrliche Informationen zum Kurs (Inhalte, Kursorte, Teilnahmegebulhren,
mit/ohne Kinderbetreuung) und die Anmeldung finden Sie unter
www.ehe-und-familie.info
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Fachbereich Alleinerziehenden-Seelsorge
Susanne Ehlert, Regina Knoblich, Dagmar Grallath

Alleinerziehende vor Ort sind dankbar, wenn sie von den Angeboten des Fachbe-
reichs Alleinerziehenden-Seelsorge erfahren. Wir bitten Sie daher herzlich,
Betroffene darauf aufmerksam zu machen. Halbjahresprogramme werden auf
Anforderung zugesandt.

FRAUEN |‘J D BAANNER

@ @ Unser gesamtes Angebot finden Sie auch auf arbeo2 unter
e " Seelsorge und Beratung/Alleinerziehende.

of

Internet: www.alleinerziehende-programm.de
Mail: alleinerziehende @eomuc.de = e Im

Fachbereich Ehe- und Familienpastoral
089 2137-1244 eheundfamilie@eomuc.de www.erzbistum-muenchen.de/eheundfamilie

Leitung: Agnes Passauer, APassauer@eomuc.de, Tel. 089 2137-2207 bis 31.3.25
Fachreferent: Johannes Sporrer JSporrer@ebmuc.de, Tel. 089 2137-2243

Funktionsstellen fiir Familienpastoral in den Regionen - die gerne zu lhnen kommen:
Minchen und Nord: Cornelia Schmalzl-Saumweber CSchmalzl@eomuc.de, 0178 2894686
Siud: Ulrich Englmaier: UEngimaier@ebmuc.de, Tel. 0861 20998959

Martin Kienast: MKienast@eomuc.de, Mobil: 0156 78850759

Service-Seite fur Haupt- und Ehrenamtliche in arbeo: FUR PAARE
Seelsorge und Beratung / Ehe und Familie FUR FAMILIEN
https:/larbeo.eomuc.del/familie R
mit vielen Ideen, Modellen, Best Practice, etc.
Bereichern Sie die Familienseiten lhrer Website

mit unseren subsidiaren Angeboten!

[=] % [=]
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@FAMILIEN.SEELSORGE
Website Info-Mail (5x/Jahr) Instagram Rote Heft
www.ehe-und-familie.info  Anmeldung mit allen Familien-Playern

im Erzbistum M/IFS

Die Referentinnen fiir Wertorientierte Sexualpadagogik:

MFM-Programm - in die Pubertat begleiten: Fir Gruppen und Schulen — Alter 4.- 8. Jahrgangsstufe
Josiane Wies-Flaig, Soz.pad., T: 089 2137-77188 www.erzbistum-muenchen.de/mfm, mfm@eomuc.de
NFP nach Sensiplan® - Familienplanung, Kinderwunsch, Kérperkompetenz:

Natalie Oel, Tel. 089 2137-2249, www.erzbistum-muenchen.de/nfp  nfp@eomuc.de

Freundliche GriiBe senden lhnen die Teams aus den Fachbereichen
Ehevorbereitung und -begleitung - Alleinerziehendenseelsorge - Ehe und Familienpastoral
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